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Sexul feminin| Data nagterii 30/01/1975 | Nationalitatea moldoveanca

Educatie

Dr., lector universitar

Universitatea Pedagogica de Stat “Ion Creanga”, str. Ion Creanga 1, Chisinau, Republica Moldova

Academia de Teologie Ortodoxa din Moldova, str. Izmail 46, Chiginau, Republica Moldova

2009 - prezent— lector universitar: Catedra Asistenta sociald, Universitatea Pedagogica de Stat “lon Creanga”,
Facultatea Psihologie si psihopedagogie speciala.

2019 - prezent- sef al Departamentului Studii Postuniversitare (cumul intern), lector universitar: Academia de
Teologie Ortodoxa din Moldova.

2012 - prezent— sef de Cancelarie, lector universitar: Academia de Teologie Ortodoxa din Moldova

2010 - 2011 Prorector Studii, lector universitar: Academia de Teologie Ortodoxa din Moldova.

2010 - 2012 — gef de Cancelarie (cumul intern), lector universitar: Academia de Teologie Ortodoxa din Moldova.
2007-2011 — sef de Catedra Asistenta Sociala, Universitatea de Teologie Ortodoxa din Moldova.

2007-2009 — lector universitar: Catedra Psihologie Aplicata, Universitatea Pedagogica de Stat “lon Creanga”,
Facultatea Psihologie si psihopedagogie speciala.

2006-2008 — sef de Cancelarie, lector universitar, Universitatea de Teologie Ortodoxa din Moldova.

2005-2008 — sef sectia resurse umane, Universitatea de Teologie Ortodoxa din Moldova (prezent Academia de
Teologie Ortodoxa din Moldova).

2004-2009 — profesor disciplina psihologie, Seminarul Teologic Ortodox din Chisinau.

2004-2006 — lector universitar, Academia Teologica din Chiginau.

2001-2007 — lector universitar: Catedra Psihopedagogia Speciala, Universitatea Pedagogica de Stat “lon
Creanga”, Facultatea Psihologie si psihopedagogie speciala.

2000-2001 — lector universitar, Universitatea de Criminologie, or. Chisinau.

1999-2001 — conducdtor de cerc, Statia Oraganeasca a Tinerilor Turisti, or. Chiginau.

1993-1994 — asistenta medicald, sectia ORL si chirurgie, spitalul raional Ocnita.

Tipul sau sectorul de activitate: educational; analiza si cercetare; elaborare, publicatii.

2019 - sustinerea tezei de doctor in stiinte pedagogice. Specialitatea stiintifica: D 33.534.01-25- Pedagogia
speciala.
2015-2017 — studii de masterat, UPS ,,I. Creanga”, specialitatea: Servicii sociale in domeniul sanatatii populatiei.
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FORMARE

Curriculum Vitae Scrieti numele si prenumele

2006-2008 - studii de masterat la UTOM, specialitatea: Teologie si asistenta sociala.

1994-1999 —studii de licentd, UPS ,,I. Creangd” din Chisinau, Facultatea: Psihologie si psihopedagogie speciala,
Specialitatea: Psihopedagogie speciala si asistentd sociala.

1990- 1993 — studii colegiale, colegiul de medicina, or. Balti, Specialitatea: asistentd medicala.

1982-1990 - studii medii, scoala medie din s.Bimova, r-n Ocnita.

2023-Program educational privind promovarea starii de bine, prevenirea bullying-ului si a suicidului in

randurile elevilor desfasurat de expertul american Mary Ann Panarelli. Directia Generalda Educatie,
Tineret si Sport a mun. Chiginau, Chisinau, 02-06 mai 2023. 12 ore.

2023-Workshop ,,Asistenta cuplului mami-copil in dificultate”, Centrul Maternal ,,in bratele mamei”,
Misiunea Sociald ,,Diaconia”, UPS ,,Jon Creangd”, 13 aprilie 2023, 2 ore.

2023-Masa Rotunda "Securitatea psihologica a studentilor in contextul crizei mondiale”, organizata de
catre Catedra Psihologie a Facultatii Psihologie si Psihopedagogie Speciald, UPS ”lon Creanga in cadrul
proiectului: Aspecte psihosociale ale securitatii psihologice si manifestarile ei in plan social la copii.
Chisinau, 04 aprilie 2023, 3 ore.

2023-Masa Rotunda "Asistenta sociala a copiilor aflati in insecuritate psihologica”, organizata de catre
Catedra Asistentd Sociald a Facultatii Psihologie si Psihopedagogie Speciald, UPS “lon Creangd, in
colaborare cu CCF MOLDOVA, Centrul National de Resurse NEOVITA 1in cadrul proiectului: Aspecte
psihosociale ale securitatii psihologice si manifestarile ei in plan social la copii. Chisindu, 03 februarie
2023, 2 ore.

2023-Curs online ,,Manager Intreprindere Sociald” organizat in cadrul proiectului “EU4Youth — Social
Innovation Impact — a strategic partnership!”, implementat de Fundatia ”Alaturi de Voi” Romania, in
parteneriat cu Asociatia de Cooperare Transfrontaliera “Euroregiunea Dunarea de Jos” din Romania,
Platforma Nationala a Femeilor din Moldova, Agentia de Cooperare Transfrontaliera si Integrare
Europeand din R. Moldova si Asociatia "Noua generatie” din Ucraina!”, 25-27 ianuarie 2023.
2023-Webinar “IloaroroBka u mpoBeJcHHE HHTEPAKTUBHBIX YPOKOB B paMKaX pealH3alldl CHCTEMHO-
nesTeabHOCTHOrO moaxona. Omnaitn-margopma Getlocus”,  Centrul de instruire ,,On-skills.ru”,
Moscova, 14.01.2023, 2 ore.

2023-Webinar “IudpoBbie HHCTPYMEHTH HHHOBAIIMOHHBIX TIeAarorudeckux texunosoruii”, Centrul de
instruire ,,On-skills.ru”, Moscova, 10.01.2023, 2 ore.

2022-Modul tematic ”Bullying — gestionat si limitat prin educatie”, Centrul de Formare Continua si
Leadership, UPS ,,Jlon Creanga”, Chisinau, Nr.2212541, 03.12.2022 (8 ore).

2022-Program de formare continud al Departamentului Educatia adultilor si Dezvoltare personald cu
genericul ,,Managementul stresului personal si profesional”, UPS ,lon Creangd”, Chisinau, 19-
28.10.2022, 1 credit (16 ore sincrone+14 ore lucru individual).

2022-Workshop ,,Abordare multidisciplinara in prevenirea traficului de fiinte umane: practici nationale
si internationale”, organizat in cadrul Campaniei Nationale ,,Saptamana de lupta impotriva traficului de
fiinte umane”, Facultatea de Psihologie si Psihopedagogie Speciala, UPS ,,Jon Creanga”, 19 octombrie
2022, 3 ore.

2022- Workshop ,,Trauma-focused cognitive behaviour therapy”, Facultatea Stiinte Sociale si ale
Educatiei, ULIM, 26-30 septembrie 2022, 10 credite, 4 ore.

2022-Program tematic de formare profesionalda continud a cadrelor didactice ,Dezvoltarea si
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Curriculum Vitae Scrieti numele si prenumele

eficientizarea gandirii stiintifice la cadrele didactice” realizat in cadrul proiectului ,,Fundamente
teoretico-aplicative ale dezvoltarii gandirii stiintifice la pedagogi (formarea initiald si continud)”, UPS
,lon Creanga”, 14.01.2022-10.06.2022, 60 ore.

2022-Atelierul practic “Experienta scolii online pentru cariera de succes a cadrului didactic”, UPS ,,Jon
Creangd”, Chisindu, 15 aprilie 2022. 4 ore

2022-Masa rotunda organizatd in cadrul activitdtilor dedicate Zilei Usilor Deschise “Asistenta
logopedica in cazul dizabilitatilor de invatare”, UPS ,,Jon Creangd”, Chisinau, 15 aprilie 2022.
2022-Atelierul practic “Experienta scolii online pentru cariera de succes a cadrului didactic”, UPS ,,Jon
Creangd”, Chisindu, 15 aprilie 2022. 4 ore

Workshop ,,impreund putem crea o lume mai incluziva”, destinat Zilei Internationale de Constientizare
a Autismului, UPS ,,Jon Creanga”, Catedra Psihologie si PPS, 04 aprilie 2022, 3 ore.

Workshop ,,Abordare multidisciplinard in prevenirea traficului de fiinte umane: practici nationale si
internationale”, organizat in cadrul Campaniei Nationale ,,Sdptdmana de lupta impotriva traficului de
fiinte umane”, Facultatea de Psihologie si Psihopedagogie Speciald, UPS ,Jon Creanga”, 19 octombrie
2022, 3 ore.

2022-Masa rotunda ,,Despre situatia refugiatilor in RM - de vorba cu un asistent social”. UPS ,JIon
Creanga”, Catedra Asistenta Sociald, 15 martie 2022, 3 ore

2022-Workshop  ,Interventii in caz de anxietate si atacuri de panica-refugiati si voluntari”.
Universitatea Libera Internationala din Moldova, 01 martie 2022, 2 credite.

2022-Webinar “@opmupoBarre MKT- KOMIIETEHTHOCTH B KOHTEKCTe TpeboBaHuUiT MpOdeCCHOHATEHOTO
crannapta «Ilemaror»”, Centrul de instruire ,,On-skills.ru”, Moscova, 25 februarie 2022, 24 ore.
2022-Seminar ,,Medierea: realitati si perspective”. UPS ,.Jon Creangd, Consiliul de Mediere al RM, 23
februarie 2022, 2 ore.

2022-Webinar “CoBpeMeHHbBIE M€IArOrMYecKre TEXHOJIOTUM U udposbie nHcTpyMenTsr”, Centrul de
instruire ,,On-skills.ru”, Moscova, 17 februarie 2022, 2 ore.

2022- Masa rotunda ,,Aspecte sociopsihologice ale securitatii copiilor in medii familiale si rezidentiale”, Catedra
Asistenta Sociald, UPS ,,Jon Creanga”, 04 februarie 2022, 3 ore.

2021-Workshop  ,,Comunicare si relationare interpersonala” (Teme: Managementul emotiilor.
Comunicare: vorbire, ascultare, comportamente non-verbale. Abilititi sociale). Seminarul Teologic
Ortodox din or. Chisinau, 09 — 10 noiembrie 2021, 4 ore.

2021- 20 th Pan-European Conference on Gigital education. The conference was held online.
Ljubljana, Slovenia, Erasmus +, 18 noiembrie 2021.

2021- 21st Pan-European Conference on Digital Education. The conference was held online. Ljubljana,
Slovenia, Erasmus +, 16 decembrie 2021.

2021-Workshop  ,,Comunicare si relationare interpersonala” (Teme: Managementul emotiilor.
Comunicare: vorbire, ascultare, comportamente non-verbale. Abilitati sociale). Seminarul Teologic
Ortodox din or. Chisinau, 09 — 10 noiembrie 2021, 4 ore.

2021- Programul de formare “Dezvoltarea competentelor digitale ale cadrelor didactice, pentru predare-
invatare-evaluare, cu G Suite pentru educatie”, Centrul National de Inovatii Digitale in Educatie “Clasa
viitorului”, 27.04-29.06.2021, nr.75 din 12.07.2021.

2021-Master-class ,,Medierea 1n Asistenta Sociald”. UPS ,.Jon Creanga, Chisinau, 24 februarie 2021, 3 ore.

2020- Workshop ,,Asistenta sociala si Probatiunea”. Biroul de Probatiune Chisinau, Facultatea de Psihologie si

Psihopedagogie Speciala UPS ,,Jon Creanga, 18.11.2020.
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2020-Workshop ,,Prevenirea traficului de fiinte umane in randul adultilor fara adapost” realizat in
cadrul Campaniei nationale ,,Saptamana de luptd impotriva traficului de fiinte umane”, editia 2020,
Facultatea de Psihologie si Psihopedagogie Speciala, Catedra Asistenta Sociald, UPS ,Jlon Creanga,
19.10.2020.

2020- Programul de formare “Alfabetizare digitala”, Centrul National de Inovatii Digitale in Educatie
“Clasa viitorului”, 07,08,09,11 septembrie 2020, nr.29 din 15.10.2020.

2019- Training ,,Aspectele esentiale ale organizarii sexuale si identitatii gender” Centrul de Informatii
»GENDERDOC-M”, 12.12.2019, 3 ore.

2019-  Seminar  stiintifico-practic ,,Strategii si tactici de dezvolatre a serviciilor sociale in
comunitate”. UPS ,,Ion Creanga, Complexul-pilot de pedagogie curativa ,,Orfeu, 18.11.2019, 3 credite.
2019- Seminar  stiintifico-practic ,,Tineretul intre traditie si modemitate”. Comunicarea ,,Problemele
tineretului din RM in secolul XXI”. Sectorul Sinodal Activitatea Pastorald in Ministerul Afacerilor Interne,
Armata Nationala si Organele de Drept, Chisinau, 11.11.2019, Editia L.

2019- Workshop ,Familia si vagabondajul stradal. Strategii de interventie”. UPS ,lon Creanga,
23.10.2019- 24.10.2019, 10 ore.

2019-  Workshop ,,Formarea culturii muncii la elevi” (Teme: Necesitatea formarii culturii muncii la
elevi. Dezvoltarea abilitatilor organizatorice. Dezvoltarea abilitatilor de planificare a activitatii de
muncd). Seminarul Teologic Ortodox din or. Chisinau, 23.09.2019- 24.09.2019, 4 ore.

2019- Workshop ,,Consecintele adictiei asupra sanatatii mintale”, Catedra Asistenta Sociala, UPS ,,Ion
Creangd, 17.04.2019, 6 ore.

2019- Training ,,Strategii de evaluare utilizate in invatamantul superior” UPS ,Jon Creanga”, nr. 1245 din
15.04.2019.

2019- Masa rotunda ,,Rolul gandirii stiintifice in activitatea profesionald si de cercetare a psihologilor si
a asistentilor sociali”, UPS ,,Jon Creanga, 03.04.2019, 6 ore.

2019-  Workshop ,,Cunoaste-te pe sine si pe altii” (Teme: Dezvoltarea abilitatilor de comunicare si
de relationare cu semenii, parintii si profesorii. Antrenarea abilitatilor empatice). Seminarul Teologic
Ortodox din or. Chisinau, 04.04.2019- 05.04.2019, 4 ore.

2019-  Seminar stiintifico-practic ,,Dominantele in profilul dezvoltarii copilului prescolar (Teme: Educatia
sexuald la copiii prescolari. Particularitatile psiho-fiziologice a copiilor de varsta prescolard). Cresa-gradinita
N.17, 05.03.2019-06.03.2019, 8 ore.

2019- Seminar de instruire a cadrelor didactice ,,Metode eficiente de invatare”, Asociatia obsteasca
,Didactica aplicata”, Nr.001741 din 28.02.2019, 6 ore.

2019-  Atelier ,,Cum sa crestem un lider”, Asociatia obsteasca ,,Didactica aplicata”, Nr.001410 din
09.02.2019, 6 ore.

2019- Training ,,intelegerea sistemica a sdnatitii mintale pentru angajatii politiei”, Chisinau, nr.161 din
29.11.2018 5i 30.11.2018, 12 ore.

2018-  Work shop ,,Nevoi, dorinte, visuri” din cadrul proiectului Zilele Jacques Salome in Moldova,
Chisinau, 06.11.2018.

2018- Atelier "Publication dans les revues sientifiques de reputation internationale”, UPS ,Jlon Creanga,
26 iunie 2018.

2018-  Atelier "Redaction dune demande de financement de la recherche. L' experience canadienne et
les possibilities de colaboration”, UPS ,,Jon Creanga, 25 iunie 2018.

2018- Training ,,Prezentari electronice interactive”. Centrul de ghidare si consiliere in cariera. UPS ,,Jon Creanga”,

nr.723 din 22.05.2018, 12 ore.
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2018- Training ,,Optimizarea strategiilor didactice de predare-invatare la treapta universitara de
invatamant”. Centrul de ghidare si consiliere in carierd. UPS ,,Jon Creanga”, nr.740 din 22.05.2018, 12 ore.
2018- Cursul de instruire cu tema “Prevenirea, asistenta si combaterea violentei asupra persoanelor in
etate”, HelpAge International, Chisindu, 28-29.03.2018, 16 ore.

2017- Seminar in cadrul proiectului “Drepturile omului in Moldova si Ucraina ”, 27.10.2017, 12 ore.

2017- The 8th International Conference RSACVP 2017 with paper Training of "Pedagogic model work culture to
students with special educational needs”, 6-9 aprilie, Suceava, Romania.

2016- Seminar de instruire ,Prevenirea tuturor formelor de dependentd”, 05-06 octombrie 2016,
Chisinau.

2016 - Training ,,Elaborarea curricula universitare”, UPS ,,Ion Creanga, nr.333 din 07.04.2016, 12 ore.
2016 - Training ,,Optimizarea strategiilor didactice de predare invatare la treapta universitara de
invatamint”, UPS ,,Jlon Creangd, nr.369 din 07.04.2016, 12 ore.

2014 - Work shop ,,Recomandari privind procedura medierii intre mai multe parti. Aspecte practice”, 06

decembrie 2014, Chisinau, nr.0514-2014.

2014- Work shop ,,Multiparty mediation in communities and organizations”, ULIM, 07 mai 2014.

2014 - Work shop ,,Live client simulation”, 23-27 iunie 2014, proiectul ,,Jmproving Quality of Research and
Teaching in Social Work”, UPS ,.Jon Creanga”.

2013 - Certificat pentru audierea cursului de ,,Metodologie cantitativa de cercetare in stiinte
sociale” in cadrul proiectlui ,,Jmproving Quality of Teaching and Research in Social Work”,
UPS ,,Ion Creangd”, 16-21 decembrie 2013.

2013 - Work shop international Jntroducere in metodologia cantitativa de cercetare in asistenta sociala”, UPS

,Jon Creangd”, 23-25 septembrie 2013.

2012 - Cursuri de formare initiala a mediatorilor, 26martie-28 aprilie 2012, UPS ,.Jon Creanga”.
Atestat pentru desfagurarea activitatii de mediator Nr. 288 din 15 martie 2013.

2011 - Atelier de instruire pentru Implicarea Tinerilor Barbati in Combaterea Violentei in baza de gen, Misiunea
OSCE in Moldova, 14-15 decembrie, 2011.

2011-Atelier de instruire ,,ingrijiri perinatale pentru asistentii sociali”, 10-11 februarie 2011, Universitatea de Stat
,,Alecu Russo” din Balti.

2006 - Atelier de lucru “Promovarea voluntariatului in ingrijiri la domiciliu”, Directia Asistenta Sociala si
Misiunea Religioasa Catolica “Caritas-Moldova”, 23 iunie 2006.

2005 - Training pentru kinetoterapeuti, Asociatia “Motivatie” din Moldova, Centrul comunitar pentru copii i
tineri, 7-10 noiembrie 2005.

2001- Scoala de vara in Asistenta sociald, Holercani, 15-16 iulie, 2001.

PUBLICATII STIINTIFICE

Articole-53 in culegeri nationale si internationale (ISI);
suporturi de curs pentru ciclul I si ciclul 1T -13;
publicatii didactice -2;

monografie-1;

ghid pentru stagiari: Program de studii Servicii sociale in domeniul sanatatii populatiei-1.
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Limba(i) materna(e)

Alte limbi straine cunoscute

Limba rusa

Limba franceza

Competente sociale

Competente organizationale

Competente digitale

COMPETENTE PERSONALE

Curriculum Vitae Scrieti numele si prenumele

Proiecte
2014 — Proiect AO Concordia Proiecte Sociale Curs de baza pentru insotirea copiilor in educatie.
Comisii
Membru al Comisiei de acreditare al IP Colegiul "Mihail Ciachir” din Comrat, perioada 3,4,5 noiembrie
2020, decizia nr.26 din 25.09.2020 a Consiliului de Conducere al ANACEC.
Premii / distinctii / titluri onorifice
2013-Medalia jubiliari ,,EPARHIA CHISINAULUI — 200 DE ANI”, Chisinau.
2017-Diploma cu binecuvantare arhiereasca, nr. 327, Chisinau.
2019- Medalia ,,Cuvioasa Parascheva” de gradul I, nr.002, or. Chisinau.
Pagini web / social media
facebook

Limba roméana

INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Participare la conversatie Discurs oral
C2 Cc2 C2 C2 Cc2
A2 A2 Al Al B1

Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referintd pentru limbi straine

= Abilitati de comunicare scrisa si orala si interpersonald formate in carierd si prin participarea la conferinte de
specialitate.

= Disponibilitate de colaborare cu colegii in scopul realizarii atributiilor.

= Capacitate de integrare in colectivul de munca si de a dezvolta relatii echilibrate cu colegii.

= Capacitate de a lucra in cadrul unor grupuri constituite pentru indeplinirea unor sarcini si pentru derularea unor
proiecte.

= Comunicarea eficienta cu diferite grupuri de oameni.

= Promptitudine, consecventa si acuratete in organizarea si planificarea muncii.
= Capacitate de analiza si stabilire a modalitatilor si termenelor de realizare a obiectivelor.

MS Office (Word, Power Point, Excel), Internet.
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